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CHAMPIONNAT INTER-TERRITOIRES  
NATATION  ELITE 

 

DATE   MERCREDI 30 JANVIER 2019 

 

LIEU    40, av. Georges Clémenceau 
   26000 Valence    Tel :04 75 56 51 07  
 

Responsable de la compétition   DEPRAZ Isabelle 06 77 57 30 63 

 

Constitution  de la commission technique 

Territoire Auv-LY Juge Arbitre Territoire DS Directeur territoire organisateur 

CALLENS Marie Laure LEMAITRE Laurent DEPRAZ Isabelle  

 

Constitution  du Jury d'appel 

Le (la) délégué(e) de la CTT Président du comité 
d'organisation ou son  

représentant 

Le Président(e) du territoire  ou 
sa directrice   

CALLENS Marie Laure SAGE Benjamin  DEPRAZ Isabelle  

 
HORAIRE  12h30-13h00  Accueil en dehors du bassin 
   13h00-13h30   Echauffement mise en place du jury 

13h30 –16h15  Compétitions 
 
REGLEMENT  : Règlement sur le site de l’UGSEL Nationale 
 
Pour le championnat individuel, 
Chaque nageur peut participer AU MAXIMUM à : 

➢ 3 épreuves individuelles ou à 3 épreuves + 1 relais, 
➢ ou 2 épreuves individuelles et 2 relais. 

 

ATTENTION :  
Afin de limiter le nombre croissant de nageurs, la commission Natation a mis en place des minimas pour le 
championnat Super territoire. Merci de vérifier auprès de vos élèves s’ils sont proches de ces performances. 

 

INSCRIPTION et VERIFICATION DE LICENCE : 
 

     Inscrire les élèves OBLIGATOIREMENT et UNIQUEMENT  via USPORT dans votre AS avant le lundi 28 janvier à 12h. 
Pensez à bien vérifier vos inscriptions et qualifiés dans liste des inscrits, et supprimer vos forfaits et ce à tous les  niveaux. 
En cas d'erreurs merci de le signaler au territoire concerné. 

AUCUNE INCRIPTION SUR PLACE 
 
     Vérification des licences pensez à les plastifier. L’absence de présentation licence en règle entrainera la disqualification 
de l’élève.
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ORDRE DES EPREUVES 

 

1 400 NL OPEN TOUTES CATEGORIES 

2 200 4 NAGES BG /BF-MG/MF – CJG – CJF 

3 RELAIS  4X50 NL PAR CATEGORIE 

4 PAPILLON   50 M P/B/M (F et G) – CJF 

5 PAPILLON 100 M CJG 

6 100 DOS PAR CATEGORIE 

7 50 NL OPEN TOUTES CATEGORIES 

8 100 BRASSE PAR CATEGORIE 

9 100 NL PAR CATEGORIE 

10 RELAIS  4X50 4 NAGES BG /BF-MG/MF – CG/CF – JG/JF  

 
INSCRIPTIONS : 
Les fiches de nages sont maintenant informatisées en fonction des inscriptions que vous aurez envoyées au 

secrétariat UGSEL. Merci de bien les vérifier lors de leur envoi la veille par mail et également avant le départ 

des nages. 

Inscriptions avant le  lundi 28 janvier à 12h au plus tard et inscription OBLIGATOIRE et UNIQUEMENT sur U-

SPORT. A vous de supprimer les forfaits avant la compétition. 

 

Chaque AS devra déléguer 1 élève pour chronométrer ou pour les fiches navettes lorsqu’il y a au moins 4 

nageurs inscrits à la compétition. 

 

QUALIFICATION pour le championnat National  

A RENNES (35), les Mer 20, jeu 21 et 22 mars 2019 (accueil le mer 20 mars), la commission de qualification 
aura lieu le 08 février. 
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TEMPS DE QUALIFICATION NATATION INTER-TERRITOIRES 
Filles 

 

EPREUVES BENJAMINES MINIMES CADETTES/JF 

50m papillon 50'' 47'' 46'' 
100m dos 1'52'' 1'44'' 1'40'' 

100m brasse 1'55'' 1'53'' 1'51'' 
100m nage libre 1'35'' 1'28'' 1'27'' 

200m 4 nages OUI 3'25'' 3'23'' 
4x50m nage libre 3'02'' 2'45'' 2'40'' 

4x50m 4 nages 3'26'' 3'12'' 3'00'' 
50m nage libre OPEN 40" 40'' 40" 

400m nage libre OPEN 6'00" 6'00'' 6'00" 
 

TEMPS DE QUALIFICATION NATATION INTER-TERRITOIRES 
Garçons 

 

EPREUVES BENJAMINS MINIMES CADETS/JUNIORS 

50m papillon 49" 44"  
100m papillon   1'27" 

100m dos 1'47" 1'35" 1'31" 

100m brasse 1'55" 1'45" 1'40" 

100m nage libre 1'29" 1'25" 1'18" 

200m 4 nages OUI 3''13" 3'05" 

4x50m nage libre 3'00" 2'30" 2'26"" 

4x50m 4 nages 3'25" 2'56" 2'45" 

50m nage libre 
OPEN 

36" 36" 36" 

400m nage libre 
OPEN 

5'40" 5'40" 5'40" 
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