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Course d'orientation
Inter-établissement
le 10 octobre 2018
a Barcelonne (26120)
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Horaires : Accueil a 13h00.
-Fin vers 16h30.

Acces et Parking : devant la mairie ou au cimetiére.

Transport : Possibilité de se « ramasser », les professeurs des différents
établissements se concertent entre eux.

Epreuves :

e une épreuve de répartition de postes (comme pour le national)
e une épreuve individuelle (circuits de couleur selon 4 niveaux de difficulté)
Chronométrage et contrdle au sport ident, Classement informel a I'arrivée.

Inscriptions : limités a 150 éleves
-confirmer sa participation aupres de 'UGSEL 26/07.

Si certains établissements peuvent venir avec un professeur ou adulte (parent,
surveillant...) supplémentaire pour gérer un atelier ou sécuriser le parcours en tant
que signaleur, nous sommes preneurs.

Pour les éleves débutants, chaque professeur donne les consignes de sécurité
élémentaires, gere les points de rendez-vous, les heures de retour, les blessures,...

Pas de vestiaires sur place, ni point d'eau, ni toilettes sur le site.

Matériel a prévoir,

- une boussole, une montre et un sifflet

- une tenue adaptée pour la CO, une tenue de rechange, ...
Attention : les cartes sont sur le site UGSEL en format informatique, chaque
enseignant édite ses cartes en format papier pour les circuits (en fonction du
niveau de la catégorie de ses éléves) et pour le par-équipe.

Nous aurons une frousse de secours simple mais il n'y a pas de poste de secours

Contact : Raf 06.16.39.57.83. |leloup.raphael26 @gmail.com ﬁ“ 72
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